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N OVAN U IT® TRIPLE ACTION

POUR VOUS AIDER A RETROUVER UN SOMMEIL DE QUALITE !

Depuis quelques temps, je ne fais plus de longues nuits reposantes
comme avant. Je mets plus de temps a m’endormir, je me réveille
plusieurs fois par nuit et j'aimerais avoir un sommeil réparateur.

FORMULE

NOVANUIT® TRIPLE ACTION est un complément alimentaire
réservé a I'adulte avec une triple action sur le sommeil,
sans accoutumance ni dépendance.

@ UNE ACTION SUR LA PHASE D’ENDORMISSEMENT
grace a la mélatonine
qui contribue a réduire le temps d’endormissement.
L'efficacité est prouvée par la prise de 1 mg
avant le coucher.

@ UNE ACTION SUR LA QUALITI:Z, DU SOMMEIL

PAR UNE DIMINUTION DES REVEILS NOCTURNES
grace aux extraits de pavot de Californie
et de mélisse, 100% d’origine végétale.

UNE ACTION POUR UN SOMMEIL REPARATEUR
L= orice a I'extrait de passiflore,
100% d’origine végétale.
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PRECAUTIONS
D’EMPLOI

Dans le cadre d’une alimentation
variée, équilibrée et d'un mode
de vie sain. Tenir hors de portée
des enfants. Ne pas dépasser
la dose journaliere conseillée.
Les personnes sous controle
médical, les femmes enceintes
ou allaitant doivent demander
conseil a leur médecin avant
de prendre ce complément
alimentaire.

Complément alimentaire
réservé a 'adulte

CONSEILS
D’UTILISATION

1 comprimé a prendre
30 minutes a 1h avant le coucher
avec un grand verre d’eau
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Usage ponctuel
en programme de 15 jours
ou de 30 jours
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TEAM DE NUIT

Il est 1 h du matin. Vous avez beau
essayer toutes les positions possibles et
inimaginables ou compter les moutons,
rien ne marche. Vous le savez déja, vous
étes parti pour une nuit difficile. Vous
vous répétez en houcle « il faut que je
dorme » en espérant trés fort que les bras
de Morphée viennent vous enlacer bien
avant que le réveil ne sonne.

RETROUVEZ LA COMMUNAUTE A VOS COTES

DE JOUR COMME DE NUIT !

Team de Nuit est une plateforme d’accompagnement pour aider
les Francais qui ont des problemes légers de sommeil & retrouver

un sommeil de qualité.

Echangez, partagez avec la communauté et retrouvez des conseils
de spécialistes du sommeil & astuces de la Team de Nuit 24h/24

et 7j/7.

Team de nuit, partenaire de vos nuits !

LE SITE WEB

Retrouvez sur
www.teamdenuit.fr
conseils de
spécialistes
du sommeil et
astuces de la team
pour mieux dormir.

FACEBOOK

Partagez avec

] la communauté de [

jour sur Facehook

et suivez I'actualité

en direct de Team
de Nuit.
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NINA

Notre assistant
conversationnel,
préte a répondre
a toutes vos
questions
24h sur 24,
7 jours sur 7

TWITTER

En cas de réveil

"] nocturne, suivez

@teamdenuit
et échangez
Vs idées avec
la communauté.

Rejoignez nous vite !
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Retrouvez-nous sur :
www.teamdenuit.fr

Pour plus d’informations
sur nos actualités
et nos offres
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Si vous avez des questions sur
Novanuit ou si vous souhaitez
nous signaler un effet indésirable,
VOUS pouvez nous contacter par
téléphone au :

0 800 222 555 Syt e |

Pour toute autre question ou
commentaire vous pouvez nous
écrire en utilisant le formulaire de
contact disponible sur
www.teamdenuit.fr ou par courrier a
Sanofi France

82, avenue Raspail

94255 Gentilly Cedex




